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Салаты 

№ 

п\п 

Наименование блюда Выход 

(грамм) 

Стоимость 

(руб.) 

1 «Оливье» 200 180 

2 «Винегрет» 200 150 

3 «Витаминный» 

 (молодая капуста, огурец, зелень) 

200 180 

4 «Хрустящий»  
(сухарики, латук, помидоры, сыр, курица, яйцо, майонез) 

200 210 

5 «Луковый салат»  
(зеленый лук, яйцо, майонез) 

200 150 

6 «Башня»  
(свекла, семечки, творог, гранат, зелень, заправлен 

оливковым маслом, гранатовым соком, мѐдом) 

200 220 

7 «Греческий»  
(огурцы, помидоры, брынза, маслины, болгарский перец, 

оливковое масло) 

200 180 

8 «Овощной»  
(огурцы, помидоры, лук, зелень) 

200 150 

9 «Русь»  
(ветчина, сыр, кур. филе, помидоры, зелень, майонез) 

200 220 

10 «Цезарь»  
(кит. капуста, кур. филе, сухарики, сыр, соус Цезарь) 

200 190 

11 «Виноградная Лоза» 

(виноград, кешью, кур.филе, майонез) 

200 220 

12 «Весенний»  
(кит. капуста, кукуруза, краб. мясо, майонез) 

200 150 

13 «Экзотический» 

(рокфор, бальзамик, груша, мѐд, грецкий орех, цикорий,  

оливковое масло и бальзамический уксус) 

200 280 

14 «Руккола-креветки» 

(авокадо, креветки, руккола, черри,оливковое масло и 

бальзамический уксус) 

200 280 

15 «Сытный»  
(баклажаны, помидоры, руккола, брынза) 

200 280 

16 «Медовый»  
(латук, груша, сыр, мед, семечки, лайм,оливковое  масло) 

200 250 

17 «Руккола с моцареллой» (заправлен оливковым маслом 

и кремовым бальзамиком) 

200 280 

18 «Миндальный» (фризе, персик, миндаль, лайм, мед, 

оливковое масло) 

200 320 

19 «Деревенский»  
(картофель, лук, осьминог, растительное масло) 

200 700 

20 «Грузинский»  
(огурцы, помидоры, лук, кинза, заправлен винным 

уксусом и растительным маслом) 

200 160 

21 «Классический» 

 (черри, руккола, заправлен оливковым маслом и 

бальзамическим укусом) 

200 260 

22 «Фризе»  
(сашими из тунца, заправлен соевым соусом и лимонным 

соком) 

200 340 

23 «Кедровый» (руккола, кедровые орешки, бекон, 

заправлен оливковым  маслом и бальзамическим укусом) 

200 270 

24 «Андалузия» (яблоко, огурец, ветчина, сыр, майонез) 200 180 


